
Informations Générales

Règlementation

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

L'US TALENCE GYM JC LA TESTE ES BRUGES

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Nina GERAULT Lauren UHLMANN Stella ESBENS

Thélia RIVA Candice LHOMMELET Emma VACCA

Margaux BERGER Justine GOURMELON Clara VALES

Nihad SADAT Margaux VALLEE Lana RODRIGUES FRANGO

Mary GRAND

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

LES BLEUS ST FERDINAND S.A.MERIGNAC STE GYM GUYENNE SPUC PESSAC

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Louise CAZENAVE Sharleen CELIBERT Manon BOISSARD Liz HUGUET

Ynes louise KINAST Lucie DELESALLE Nina CECILLE BRIANTZEFF Tessa JACQUES

Jade KINAST Emma THAREL Léonie CRAMAIL Alexandra PAUTE

Lison MAURIN Ninon BALDELLI Clémence DIEGO Judith SIMON

Naomi CERDEIRA Ines BIDEAUX Léa BELLES Capucine METHERAUD

Compétition Départementale Equipe  Performance GAF - GAM + Fédérale A et B GAM 16 et 

17 Février 2019 - LA TESTE

Plaine des sports Gilbert Moga 33260 La Teste de Buch

Représentants de la FFG et Responsable de la compétition : Mme Jeanine Nicot

Responsable Informatique : Mr Stéphane Altuna

Les gymnastes doivent fournir leur élastoplaste en cas de blessure
L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION DANS LA SALLE DE CHOREGRAPHIE
L'ECHAUFFEMENT SPECIFIQUE A L'AGRES S'EFFECTUERA JUSTE AVANT LE PASSAGE (1' par gymnaste) 

Responsables des juges : Alice Labarthe

Médecin :  Bruno Duvignau

Règlement Technique GAF 2018-2019 et brochure des programmes GAF

Le système de rentrée des notes se fera par ordinateur

Le contrôle des licences se fera avant l'échauffement

SAMEDI 16 FEVRIER 2019

GAF

Echauffement - 09H20

Categories: Nationale 12-15 ans GAF  : 09h40 - 10h40

Echauffement - 10H20

Categories: Nationale 12-15 ans GAF : 10h40 - 11h40



SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

LES BLEUS ST FERDINAND S.A.MERIGNAC ST CAPRAIS GYM BORDEAUX L'US TALENCE GYM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Laury KINAST Anaïs ADOLPHE Jeanne ARRAMON Pauline VILAR

Maryn KINAST Samantha GUERIN Anna ARRAMON Laurine BORDAT

Eyma KINAST Lucie ROSSIGNOL Juliette BARTHET Emmy GICQUEL

Samia BOUACHERA Berenice FABBRO Luna FAUBEL Gabrielle CASSIO

Athenais MATIAS Elsa FUSEAU Emma DESURMONT

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

L'US TALENCE GYM AS ST MEDARD EN JALLES A.S LE HAILLAN GYM UNION SPORTIVE CENON GYM

Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Mariam BORDEAU Juliana BARDON Candice AUBOUIN Sihame BAYBAH

Anna CELERIER Léa MENARDAIS Valentine NICOT Nawelle NAAMAOUI

Naomi KONAN Sentine ANCIEN Aure TONIUTTI Meline SERRET

Fiona BIJAYE Emilie BARDEY Jade TO Orlane LAMARCHE

Eléa LUQUET-UNANUE Léa WALLEZ Angélina CAMPAGNA Celia MICOULAS

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS ARCACHON GYM LA VAILLANTE DE LANGON SPUC PESSAC L'US TALENCE GYM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Nationale 12 ans et + Test

Zoe GARCIA Andrea BOUCQ Agathe CELHAY Elisee BIKONDI PIPA

Ana sofia GONCALVES DE BARROS Clara RIVES -DUFFIEUX Mahé BAUDET Clara PIERRE

Josephine GAILDRAUD Fanny VERPOOTE Jade BAUDET Stacy MARIA DIT MONTOCCHIO

Coline RACADOT Lonie LETRAIN Lola POUJADE Manaig MATHO

Gloriane SARRAZIN Maellen MATHO

Echauffement - 13H30

Categories: Nationale 10 ans et plus GAF  : 13H50 - 15H10

PALMARES - 18H30

Categories: Nationale 10 ans et plus GAF : 15H10 - 16H30

Categories: Nationale 10 ans et plus GAF  : 16h30 - 18h10

Echauffement - 16H10

Echauffement - 14H50

PALMARES - 12H00


