
Informations Générales

Règlementation

SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE REPOS

Nationale A 10-11 GAM Regionale 7-9 ans GAM Regionale 9-10 ans GAM Regionale 9-10 ans GAM Nationale A 10-13 GAM Regionale 7-9 ans GAM Nationale A 10-15 GAM

ARCACHON GYM JC LA TESTE ES BLANQUEFORT GYM CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS AS ST MEDARD EN JALLES AS ST MEDARD EN JALLES S.A.MERIGNAC

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Diego FAUCHER Lou DENJEAN Nathan CHARBONNEAU-CHRYSOSTOME Erwann DECELLE Ethan BERNICOT Corantin DISSAUX Albin GALIBERT

Yanis BURGAUD Kylan MOORE Lenny GIRAUD Ariel ELMOSNINO Nathan BERTRAND Robin HAZERA GONZALES Isaac LATORRE

Ethan JOURNAUX-MOYNET Sacha SUBREVILLE-CLARA Thibaut REY Yann DUBOURDIEU Victor BORDE Elliot SARTEL SANCHEZ Matteo LORENZON

Melchior YVONNEAU Arthur FEZZI Abel DUBOIS Harout AROUTIOUNOV Noe ORSONI Timeo BILHAUT Baptiste DUPONT

Theo FOUGERY Luis PUJOL Ethan FRANZONI Lilian gabriel DOS SANTOS Lenny MAHE

SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE REPOS

Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10-13 ans GAM Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10-13 ans GAM Federale A 10-13 ans GAM Federale A 10-11 ans GAM

ES BLANQUEFORT GYM JC LA TESTE AS ST MEDARD EN JALLES AS ST MEDARD EN JALLES CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS L'US TALENCE GYM

Equipe 2: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1:

Antonin DUBOIS Axel BUREL-BES Arthur BARRIERE Elliot PUJOL Louann CLARO Paul RONEY Emilien JOUBERT

Killian FOUILLADE Nathan GRIFFONNET Mathieu COTRAIT Yanis CHAIT Evan DESTRAC Maxime GIRARD Antoine DUSSAUZE

Benjamin ZOGHBI Nathan LARUE Adam DELPECH Edouard FOSSAT-BELAUD Joshua LOZE Tom GRASSIEN Oscar GALLACIER

Benjamin MAISONNIAUD Johlan LEPY Ronan LEVEQUE Kim HERBIET Martin VITOUX Elouan BOTTIN

Quentin POUCHAUD Robin PORET

Le contrôle des licences se fera avant l'échauffement

PALMARES - 12H00

SAMEDI 16 FEVRIER 2019

GAM

Categories: Nationale A 10-11 GAM,Nationale A 10-13 GAM,Nationale A 10-15 GAM,Regionale 7-9 ans GAM,Regionale 9-10 ans GAM  : 10h - 11h40

Categories: Federale A 10-11 ans GAM,Federale A 10-13 ans GAM,Federale A 10 ans et plus GAM  : 13h30 - 15h50

Compétition Départementale Equipe  Performance GAF - GAM + Fédérale A 

et B GAM 16 et 17 Février 2019 - LA TESTE

Plaine des sports Gilbert Moga 33260 La Teste de Buch

Représentants de la FFG et Responsable de la compétition : Mme Jeanine Nicot

Responsable Informatique : Mr Stéphane Altuna

Les gymnastes doivent fournir leur élastoplaste en cas de blessure
L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION DANS LA SALLE DE CHOREGRAPHIE
L'ECHAUFFEMENT SPECIFIQUE A L'AGRES S'EFFECTUERA JUSTE AVANT LE PASSAGE (1' par gymnaste) 

ECHAUFFEMENT - 13H10

Responsables des juges : JB Boucherie

Médecin :  Bruno Duvignau

Règlement Technique GAM 2018-2019 et brochure des programmes GAM

Le système de rentrée des notes se fera par ordinateur

ECHAUFFEMENT - 09H40



SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE

Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10 ans et plus GAM

ES BLANQUEFORT GYM JC LA TESTE AS ST MEDARD EN JALLES CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS S.A.MERIGNAC S.A.MERIGNAC

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2:

Antoine DRILLET Lucas ANDRAL Clément DARRIET Adrien HEREAU Guillaume MAGUY Antoine AUBERT

Jérémy LAMBERT Evan VARLOT Alexandre RAUD Arthur ROUDAUT Marc BONNAL Tristan CANAUD

Adrien RAMÉ Benjamin GREMILLET Johan DU VERDIER Pierre-louis GUITARD Antoine ADAM Benjamin MICHELET

Thibault VERGEZ Jules PIERRE-LALANNE Marius HETRU Antoine HERRERA Gauthier TISSINIER Alexandre WACH

Nathan TESSIER Romain KIMMOUM Raphael VIRAUD--LABORDE

SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE

Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale A 12 ans et + Nationale A 12 ans et +

CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS S.A.MERIGNAC JC LA TESTE S.A.MERIGNAC

Equipe 1: Equipe 1: Test Test

Titouan GROLEAU Adrien BARBIER

Jean Baptiste BOUCHERIE Vincent FLAMENT

Baptiste BROTIER Henri GERARDIN

Alexis PRADEAU Matthieu LAUMET

ECHAUFFEMENT - 18H30

Categories: Federale A 10 ans et plus GAM  : 15h50 - 17h50

PALMARES - 18H30

ECHAUFFEMENT - 15H30

Categories: Nationale B 12 ans et plus GAM  : 19H00 - 21H00

PALMARES - 21H00


