ACCESS GYM 33 2019 – 2020

OBJECTIF : Mettre en place des rencontres de proximité
→ Cibler les clubs qui font Access Gym
→ Cibler les clubs intéressés pour faire des rencontres de proximité
→ Voir qui peut se regrouper

→ Cibler un référent Access dans chaque club identifié

→ Organiser des réunions access par territoire
· Nord ouest : Mérignac fonctionne cette saison en autonomie
· Sud Est : Langon + Sauveterre de Guyenne
· Sud Ouest : Le bassin fonctionne cette saison en autonomie
· Centre : Villenave d’ornon : Proposition de réunion le M6oct 2019 (ASGV – CAB – UST – St Caprais – Cenon - Ambarès – St Michel de fronsac - Libourne) reste à contacter : Union Saint Bruno

1ère Réunion : Centre – Mercredi 6 Novembre 2019 à la salle de gym de Villenave d’ornon
AD Présent : Armelle Castets

1- Echange d’expérience sur la pratique en salle et dans chaque club de l’access = Très enrichissant et agréable de partager l’expérience de chacun et les astuces de chaque entraîneur.
Echange également sur la mise en place en club d’évaluation.

· Remarque des entraineurs sont à noter et à remonter :
· L’encadrement ne peut pas voir les points faibles et forts du niveau inférieur. Serait-il possible de garder une visibilité du dernier niveau validé ?
· Serait-il possible de valider un niveau en plusieurs fois sur le site access ?
· C’est dommage qu’il n’y ai pas de possibilité de retourner en arrière en cas d’erreur
· A cause de la rupture de stock des bracelets Access certains clubs ont créé et commandé leurs propres bracelets sur internet  manque à gagner pour la FFG.

· Expérience de chaque club :
· ESFronsadais : Entraînement Loisir Access + 1 validation Access en février + 1 compétition interne sur un autre programme mais en lien avec l’Access
 Le programme Access sert de base en début de saison et de repère pour créer leur propre programme sur la compétition interne.

· ASGV : GAF – GAM – GR : 
En GAF, Entraînement complet access avec utilisation de tous les programmes + Evaluations Blanc et jaune en club. L’entraîneur référent fourni des outils supplémentaire aux entraîneurs bénévoles pour l’amélioration des séances.
· Commande des bracelets mais pas de délivrance de diplôme

· Ambarès : GAF – Général : 1 année de fonctionnement avec Access chaque groupe en autonomie sur leur entraînement et leur évaluation.
· Souhaite continuer et avancer dans leur fonctionnement.


2- Identification des référents clubs

· ASGV : Cassandra Boilevin 0650079123 cassandraboilevin@hotmail.fr
· ESF : Sylvie Caille 0672550510 alecsyl.caille@wanadoo.fr
· Ambarès : Marine Jouffre 0689199040 marinejouffre@gmail.com


3- Travail sur les rencontres de proximité

· Samedi 16 mai 2020 
· Lieu à décider : Villenave et Ambarès se renseignent auprès de leur mairie pour la réservation d’une salle.
· Niveau : Jaune, Orange et Vert en GAF


4- Point sur la GAM
· Qui fait quoi ?
· ESF est intérréssé pour intégrer leur 3-4 garçons sur une évaluation Access avec qu’ils découvrent les agrès masculins.
· ASGV a des garçons et fait des évaluations interclubs voir si ils peuvent inviter Fronsac.


5- Clubs absents
· CAB : Nathalie Boue (référente) 0623001639 boue216@gmail.com Excusée et on espère partante pour partager cette expérience avec nous

· Saint Caprais : Pas encore assez impliqué dans l’Access

· Libourne impliqué dans bcp de nouveau projet laisse access de côté pour le moment

· Talence en discussion en en restructuration pourrait se rapprocher plus tard.

· Union Saint Bruno oubli de la part de l’agent de développement
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· Cenon était intéressé mais pas de nouvelle … A suivre !

