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SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

Régionale PERF 10 13 ans Régionale PERF 10 13 ans Régionale PERF 10 13 ans Régionale PERF 10 13 ans Régionale PERF 12 15 ans

ES BRUGES JC LA TESTE L'US TALENCE GYM SPUC PESSAC A.S LE HAILLAN GYM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Louise RENAULT Vaitea MASCA-FRIBOURG Astrid LUQUET-UNANUE Ines FOUREST Romane BRUNEAUD

Nina BELLOMO Ninon VERVOORT Colette CERISIER Tessa JACQUES Maléna FERNANDES--CASIMIR

Camille GROSDHOMME Lorenza BODELON Jeanne HERPIN Capucine METHERAUD Estelle MAUVAIS

Lou DEVISY Lizéa RIVA Anouck TEULET Luna RICARRERE

Jeanne FONTANA Syrine SADAT Louane TO

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

JC LA TESTE ASG VILLENAVE D'ORNON SPUC PESSAC AS ST MEDARD EN JALLES UNION SPORTIVE CENON GYM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Lola CONTE Jade BLAYE Stacy MARIA DIT MONTOCCHIO Emilie BARDEY Sihame BAYBAH

Manon PELTIER Loane PEREIRA Maellen MATHO Justine BORDES Orlane LAMARCHE

Elyne BRUNET Laura ROBION Alexandra PAUTE Camille MARLOT Celia MICOULAS

Mandy LAFFITTE Maïlou GONZALEZ Clara PIERRE Elsa REQUEDA Meline SERRET

Lara CHRETIEN Camille FAVIER Birgui TALL

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES REPOS POUTRE SOL REPOS

Compétition Départementale Equipe Performance GAF - GAM - 24 et 25 

Janvier 2020 - LA TESTE

Plaine des sports Gilbert Moga 33260 La Teste de Buch

Représentants de la FFG et Responsable de la compétition : Mme Jeanine Nicot

Responsable Informatique : Mr Stéphane Altuna

Responsables des juges : Alice Labarthe

Médecin : 

Règlement Technique GAF 2019-2020 et brochure des programmes GAF

Le système de rentrée des notes se fera par ordinateur

Le contrôle des licences se fera avant l'échauffement

Les gymnastes doivent fournir leur élastoplaste en cas de blessure
L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION EN SALLE D'ECHAUFFEMENT
L'ECHAUFFEMENT SPECIFIQUE A L'AGRES S'EFFECTUERA JUSTE AVANT LE PASSAGE (1' par gymnaste) 

Categories: Nationale 10 ans et plus GAF : 14h00 - 15h35

 ECHAUFFEMENT  13H40

PALMARES - 13H00

Categories: Régional PERF 10 ans et plus  : 11h05 - 12h25

Categories: Régionale PERF 12 15 ans,Régionale PERF 10 13 ans  : 09h30 - 10h50

SAMEDI 25 JANVIER 2020

 ECHAUFFEMENT  9H10



LA VAILLANTE DE LANGON L'US TALENCE GYM CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS SPUC PESSAC LES BLEUS ST FERDINAND A.S LE HAILLAN GYM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 3: Equipe 1:

Agathe CELHAY Rachel IRVINE Ana sofia GONCALVES DE BARROS Elisee BIKONDI PIPA Louane FELARD Aure TONIUTTI

Lola POUJADE Mariam BORDEAU Josephine GAILDRAUD Liz HUGUET Sasha GUERIN MARIE Cleo SERVAT

Noa JEHENNE-DEROUAULT Naëlle BENSLIMANE Coline RACADOT Judith SIMON Ynes louise KINAST Luna CHAHMA

Eva ESPAGNET Thélia RIVA Manaig MATHO Anna LAUTRETE Jade TO

Chiara GETTONI Anna CELERIER Nawel NAAMAOUI

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES REPOS POUTRE SOL

ES BRUGES S.A.MERIGNAC LES BLEUS ST FERDINAND LES BLEUS ST FERDINAND AS ST MEDARD EN JALLES

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1:

Mary GRAND Lucie DELESALLE Laury KINAST Lison MAURIN Sentine ANCIEN

Clara VALES Samantha GUERIN Eyma KINAST Charlotte MAURIN Juliana BARDON

Stella ESBENS Ines BIDEAUX Samia BOUACHERA Naomi CERDEIRA Lonie LETRAIN

Lana RODRIGUES FRANGO Harmony BART Maryn KINAST Louise CAZENAVE Fanny VERPOOTE

Berenice FABBRO Zakiya RABO Léa MENARDAIS

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

SAM 1 UST 1 JCLT SAM 2 UST 2

PALMARES - 19H15

Categories: Nationale 10 ans et plus GAF : 15h50 - 17h15

Categories: DN en Test  : 17h30 - 18h50


