
GAF

Informations Générales

Règlementation

Engagés à répartir

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

ASG VILLENAVE D'ORNON ASCPA PESSAC A.S LE HAILLAN GYM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Aybilge KOKTARIM Zoéline CEI Sarah GARIJO

Soa REYDELLET Léonie LAPUYADE Maëlys GRILLERE

Ninon GALLON Charlie MONTAUBAN Amélie GAUVIN

Johanne ALBERT Alice CHAUVIN

Amira AFANOU

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

ES BRUGES L'US TALENCE GYM LA VAILLANTE DE LANGON S.A.MERIGNAC

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Jade DUPEYRON Daphné RISBEC-BALTHAZARD Emmie MAILLE CREUX Mélisande LADENT LESUEUR

Jade GBARSSIN Céleste HERPIN Romane AUGUSTO Julia VIALA

Lily MARRONNEAUD Emma LAUFFENBURGER Ema BOUILLAUT Nell SORRENTINO LAURET

Nayla GUENON Ana MALAMBIC Paola LANGLOIS LAVINO

Romane ROUSSET Camille COURBIN Anaîs FABRE

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES REPOS POUTRE SOL REPOS

JC LA TESTE L'US TALENCE GYM S.A.MERIGNAC LES BLEUS ST FERDINAND AS ST MEDARD EN JALLES A.S LE HAILLAN GYM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

ECHAUFFEMENT : 13H10

Les gymnastes doivent fournir leur élastoplaste en cas de blessure
L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION EN SALLE D'ECHAUFFEMENT
L'ECHAUFFEMENT SPECIFIQUE A L'AGRES S'EFFECTUERA JUSTE AVANT LE PASSAGE (1' par gymnaste) 

Categories: Régionale PERF 7 9 ans Poussine B : 09h00 - 10h20

Responsables des juges : Alice Labarthe

Médecin : 

Règlement Technique GAF 2019-2020 et brochure des programmes GAF

Le système de rentrée des notes se fera par ordinateur

Le contrôle des licences se fera avant l'échauffement

Compétition Départementale Equipe Performance GAF - GAM - 24 et 25 Janvier 2020 - LA 

TESTE

Plaine des sports Gilbert Moga 33260 La Teste de Buch

Représentants de la FFG et Responsable de la compétition : Mme Jeanine Nicot

Responsable Informatique : Mr Stéphane Altuna

Categories: Regionale 8-9 ans GAF  : 13h30 - 15h30

PALMARES - 11:50

Categories: Régionale PERF 7 9 ans Poussine B  : 10h20 - 11h40

DIMANCHE 26 JANVIER 2020

ECHAUFFEMENT - 8H40



Ainhoa GATUINGT-FABRE Maria JVANIA Aurore SARRAILH Agathe MILHADE Romane ACOSTA Lyssandra COMMIN

Aïnoha VAISSIERE Clara CHEVILLOT Sarah BARENTIN Violette MAURIN Romane ARROUAYS Maélie DUFOURQUET

Eloane CLEMENT Léana AUGER Bérénice THOMAS Shahina DOUZI Leane GRECH Milana SAVIGNY

Lola MESPLE-DUFOUR Romane OSSEDAT--VALEZE Clara GJATA Emma RODRIGUES Ambre SERVAT

Leonie BERNES Alix VAN DER HORST

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

Nationale 10-13 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 10-11 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF

ES BRUGES ASG VILLENAVE D'ORNON L'US TALENCE GYM S.A.MERIGNAC S.A.MERIGNAC

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Jessy RODRIGUES FRANGO Alice LEFEVRE Eléa LUQUET-UNANUE Maiana PRAT Ninon BALDELLI

Lahna DELOS Méline CASTETS Philoména LEPY Lucie BOISSARD Brianna CACHAU

Eva SARMIENTO Océane LARRIEU Fiona BIJAYE Inaya CAILLOUX Sharleen CELIBERT

Celia MASSA Talia AUGER Elsa BADUEL

Elyne CHRETIEN Lola RODRIGUES Maellys FERNANDEZ

PALMARES - 17H45

Categories: Nationale 10-11 ans GAF,Nationale 10-13 ans GAF,Nationale 12-15 ans GAF : 15h30 - 17h10


