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Informations Générales

Règlementation

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

Regionale 10 ans et plus GAF Regionale 10 ans et plus GAF Regionale 10 ans et plus GAF Regionale 10 ans et plus GAF

LA VAILLANTE DE LANGON CADG JC LA TESTE ASG VILLENAVE D'ORNON

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Luna EMANUELLI Clea BATYS Florine BOUILLET Elyne CHRETIEN

Juliette BARTHET Blanche MAILLET Luna COHET Maïlou GONZALEZ

Nina POUJADE Alice MAILLET Lola CONTE Celia MASSA

Chiara GETTONI Leana COELHO GONCALVES Lorenza BODELON Elyjah G'BAMY

Lila LAFLEUR Valentine VERGES Elisa LABORDE Romane ROUGIER

Categories: Regionale 10 ans et plus GAF : 17h16 - 19h16

SAMEDI 29 JANVIER 2022

Jury 2

L'ECHAUFFEMENT SPECIFIQUE A L'AGRES S'EFFECTUERA JUSTE AVANT LE PASSAGE (30'' par gymnaste) 

Compétition Départementale Equipe Performance GAF - 29 Janvier 2022 - ARCACHON

1 avenue Roland Dorgelès 33120 Arcachon - Entrée : 3€

Représentants de la FFG et Responsable de la compétition : Mr Stéphane Sassenhagen

Responsable Informatique : Mr Stéphane Altuna

Responsables des juges : Céline Franc

Médecin : Bruno Duvignau

Règlement Technique GAF 2021-2022 et brochure des programmes GAF

Le système de rentrée des notes se fera par ordinateur

Le contrôle des licences des Pass se feront avant l'échauffement

Les gymnastes doivent fournir LEUR MAGNESIE et leur élastoplaste en cas de blessure

L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION EN SALLE D'ECHAUFFEMENT

Echauffement - 16h56



SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

Regionale 10 ans et plus GAF Regionale 10 ans et plus GAF Régionale PERFORMANCE 10-13 ans Regionale 10 ans et plus GAF

SPUC PESSAC SPUC PESSAC ASCPA PESSAC UNION SPORTIVE CENON GYM

Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Ines FOUREST Carla NARDI Johanne ALBERT Elea MOURAIN

Jade MONG-HY Alexandra PAUTE Zoéline CEI Youna VISONNEAU

Lili DAVID Leane SCURO Charlie MONTAUBAN Anna nhi COUTUS

Salome DON SAHIN Marie CLAPSON Léonie LAPUYADE Orlane LAMARCHE

Anouck TEULET Nina PINTO

Categories: Régionale PERFORMANCE 10-13 ans,Regionale 10 ans et plus GAF : 19h16 - 21h16

Pause 20' - 21h16

PALMARES - 21H36


