
GAF

Informations Générales

Règlementation
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SAUT

F2


BARRES ASYMÉTRIQUES

F3


POUTRE

F4


SOL

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF

Manon TANNEUR Lola MALLET Alana DUCOS Justine JARIOD

A.S AMBARESIENNE GYM LA VAILLANTE DE LANGON JC LA TESTE A.S LE HAILLAN GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF

Lucie PASCOT Loucia PENZ Lucile LUCAT Lihana NARVION

A.S AMBARESIENNE GYM LA VAILLANTE DE LANGON JC LA TESTE A.S LE HAILLAN GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF

Victoria TIGNAN Alycia GOGUEZ Jissélia CRUZ-PEREZ-BAPTISTE Lise DEVERGNIES

A.S AMBARESIENNE GYM LA VAILLANTE DE LANGON JC LA TESTE A.S LE HAILLAN GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF

Lou-anne FREMAUX Lea AUGER Eléanore LE MENY BOUTON Lise JOLY

A.S AMBARESIENNE GYM LA VAILLANTE DE LANGON LES BLEUS ST FERDINAND A.S LE HAILLAN GYM

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Guilia FRANCERIES Alycia GOGUEZ Ines GUERRERO Symellia COMMIN

ES BRUGES LA VAILLANTE DE LANGON LES BLEUS ST FERDINAND A.S LE HAILLAN GYM

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF

Olivia MARTIN Ambre MILLET

SPUC PESSAC LES BLEUS ST FERDINAND

Regionale 9 ans GAF

Louise MATRAT

LES BLEUS ST FERDINAND

Compétition Départementale Individuel GAF - GAM - 22 et 23 Janvier 2022 - LA 

TESTE

Plaine des Sports Gilbert Moga, Rue Gilbert Moga, 33260 La Teste-de-Buch - Entrée : 3€

Représentants de la FFG et Responsable de la compétition : Mr Stéphane Sassenhagen

Responsable Informatique : Mr Stéphane Altuna

Responsables des juges : Céline Franc

Médecin : Bruno Duvignau

Règlement Technique GAF 2021-2022 et brochure des programmes GAF

Le système de rentrée des notes se fera par ordinateur

Le contrôle des licences des Pass se feront avant l'échauffement

Les gymnastes doivent fournir LEUR MAGNESIE et leur élastoplaste en cas de blessure
L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION EN SALLE D'ECHAUFFEMENT
L'ECHAUFFEMENT SPECIFIQUE A L'AGRES S'EFFECTUERA JUSTE AVANT LE PASSAGE

Echauffement - 08H40

Categories: Regionale 7 ans GAF,Regionale 8 ans GAF,Regionale 9 ans GAF : 9h - 11h

SAMEDI 22 JANVIER 2022

Jury 1 GAF
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F20


SOL

Regionale 9 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Naëlle FOURCADE Constance RODRIGUES ANA SIRVENTE Louna CHARLES

ASG VILLENAVE D'ORNON LES BLEUS ST FERDINAND S.A.MERIGNAC STE GYM GUYENNE

Regionale 9 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF

Eva TISSIER CHAMPAGNAC Viviane BOEHM Mélisande LADENT LESUEUR Salma GLAA

ASG VILLENAVE D'ORNON LES BLEUS ST FERDINAND S.A.MERIGNAC STE GYM GUYENNE

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Léna MALLET Imane MALEK Yeliz KAYI Maëlle RICHARD

ASG VILLENAVE D'ORNON LES BLEUS ST FERDINAND S.A.MERIGNAC STE GYM GUYENNE

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Noélia HERNANDEZ Anna DOUBLET Megui JVANIA Louna CHARLES

ASG VILLENAVE D'ORNON LES BLEUS ST FERDINAND S.A.MERIGNAC STE GYM GUYENNE

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Agathe AUPY Eve MILLET MAHELLE BRICOUT HAMMAD Lyah BEDHOMME

UNION SPORTIVE CENON GYM LES BLEUS ST FERDINAND S.A.MERIGNAC STE GYM GUYENNE

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF

Clara MOINE Clémence COUSTEL Julia ANTOINE

UNION SPORTIVE CENON GYM S.A.MERIGNAC STE GYM GUYENNE
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R2


REPOS

Regionale 14-15 ans GAF Regionale 10-11 ans GAF Regionale 18 ans et plus GAF Regionale 10-11 ans GAF Regionale 16-17 ans GAF Regionale 12-13 ans GAF

Luna EMANUELLI Joy DAMOUR Marie CASTANER Charlie MONTAUBAN Leane SCURO Swane BAKOUCHE—LEFRANÇOIS

LA VAILLANTE DE LANGON ST CAPRAIS GYM BORDEAUX ES BLANQUEFORT GYM ASCPA PESSAC SPUC PESSAC S.A.MERIGNAC

Regionale 14-15 ans GAF Regionale 10-11 ans GAF Regionale 18 ans et plus GAF Regionale 10-11 ans GAF Regionale 16-17 ans GAF Regionale 18 ans et plus GAF

Chiara GETTONI Clara TAURAN Marissa VERNE Johanne ALBERT Liz HUGUET Ines BIDEAUX

LA VAILLANTE DE LANGON ST CAPRAIS GYM BORDEAUX ES BLANQUEFORT GYM ASCPA PESSAC SPUC PESSAC S.A.MERIGNAC

Regionale 14-15 ans GAF Regionale 16-17 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF Regionale 12-13 ans GAF Regionale 18 ans et plus GAF

Maellyss BALAIN Lola CONTE Youna VISONNEAU Alice MAILLET Lili DAVID Harmony BART

A.S AMBARESIENNE GYM JC LA TESTE UNION SPORTIVE CENON GYM CADG SPUC PESSAC S.A.MERIGNAC

Regionale 16-17 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF Regionale 16-17 ans GAF Regionale 16-17 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF

Juliette BARTHET Luna COHET Orlane LAMARCHE Andrea BOUCQ Marie CLAPSON MAELLYS FERNANDEZ

LA VAILLANTE DE LANGON JC LA TESTE UNION SPORTIVE CENON GYM ARCACHON GYM SPUC PESSAC S.A.MERIGNAC

Regionale 16-17 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF Regionale 12-13 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF Regionale 16-17 ans GAF

Nina POUJADE Florine BOUILLET Anna nhi COUTUS Elyne CHRETIEN Salome DON SAHIN Ninon BALDELLI

LA VAILLANTE DE LANGON JC LA TESTE UNION SPORTIVE CENON GYM ASG VILLENAVE D'ORNON SPUC PESSAC S.A.MERIGNAC

Regionale 14-15 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF Regionale 16-17 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF

Lila LAFLEUR Elisa LABORDE Lucie RAMÉ Tessa JACQUES

LA VAILLANTE DE LANGON JC LA TESTE ES BLANQUEFORT GYM SPUC PESSAC

Categories: Regionale 10-11 ans GAF,Regionale 12-13 ans GAF,Regionale 14-15 ans GAF,Regionale 16-17 ans GAF,Regionale 18 ans et plus GAF : 14h20 - 16h50

Pause - 16:50

Categories: Regionale 7 ans GAF,Regionale 8 ans GAF,Regionale 9 ans GAF : 11h - 13h20

Pause 20' - 13h00

PALMARES - 13H20

PALMARES - 17H10
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Nationale 18-20 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 12 ans GAF

Josephine GAILDRAUD Ainhoa GATUINGT-FABRE Cloe RUIZ Lou GONZALEZ LUCIE BOISSARD

CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS JC LA TESTE L'US TALENCE GYM S.A.MERIGNAC S.A.MERIGNAC

Nationale 15 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 12 ans GAF

Leana BOURSIER Lauren UHLMANN Julie VARICHON ELOANE CLEMENT Maiana PRAT

CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS JC LA TESTE L'US TALENCE GYM S.A.MERIGNAC S.A.MERIGNAC

Nationale 14 ans GAF Nationale 17 ans GAF Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 18-20 ans GAF

Sasha GUERIN--MARIE Margaux VALLEE MATHILDE DAMIANS Aurore SARRAILH Chloé HURTAUD

CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS JC LA TESTE L'US TALENCE GYM S.A.MERIGNAC S.A.MERIGNAC

Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 18-20 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 16 ans GAF

Laura DE CARVALHO Ninon VERVOORT Naomi KONAN Maria JVANIA Loane CAILLOUX

S.A.MERIGNAC JC LA TESTE L'US TALENCE GYM S.A.MERIGNAC S.A.MERIGNAC

Nationale 18-20 ans GAF Nationale 18-20 ans GAF Nationale 15 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 16 ans GAF

Judith LESAULNIER Justine GOURMELON Clea BATYS Bérénice THOMAS Sharleen CELIBERT

S.A.MERIGNAC JC LA TESTE CADG S.A.MERIGNAC S.A.MERIGNAC

Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 17 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 13 ans GAF Nationale 17 ans GAF

Clarence VANACKER Candice GROSRENAUD Blanche MAILLET Inaya CAILLOUX Elsa VIALA

S.A.MERIGNAC ES BRUGES CADG S.A.MERIGNAC S.A.MERIGNAC

Nationale 18-20 ans GAF Nationale 15 ans GAF

Candice AUBOUIN Judith SIMON

S.A.MERIGNAC SPUC PESSAC

18h10 - 21h36

Pause - 20h45

PALMARES - 21H30

Categories: Nationale 10 ans GAF,Nationale 11 ans GAF,Nationale 12 ans GAF,Nationale 13 ans GAF,Nationale 14 ans GAF,Nationale 15 ans GAF,Nationale 16 ans GAF,Nationale 17 ans GAF,Nationale 18-20 ans GAF,Nationale 21 ans et plus GAF


