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Informations Générales

Règlementation

Engagés à répartir
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SAUT

F2 

BARRES ASYMÉTRIQUES

R1 

REPOS

F3 

POUTRE

F4 

SOL

R2 

REPOS

Eloïse PATISSOU Kaly THOUESNY Ambre RENOUF Julie CAPO Yaël FAGET Lyne BOSSUET LAPRADE

ST CAPRAIS GYM BORDEAUX LA VAILLANTE DE LANGON AS ILLACAISE JC LA TESTE STE GYM GUYENNE A.S AMBARESIENNE GYM

Ambre PASQUIER Aïnhoa PENZ Margaux LEGROS Estelle AMADE Juliette BAUGIER Lea CASTAIGNOS

ST CAPRAIS GYM BORDEAUX LA VAILLANTE DE LANGON AS ILLACAISE JC LA TESTE ASG VILLENAVE D'ORNON SPUC PESSAC

Mélissa DUSOEWOIR Ines GONCALVES DE  BARROS Paola DELATTRE CASTAING Coralie ORMIÈRES Amaïa PERARNAUD Morgane LAVALLEE

ST CAPRAIS GYM BORDEAUX SPUC PESSAC AS ILLACAISE JC LA TESTE ASG VILLENAVE D'ORNON SPUC PESSAC

Apolline FUSEAU Zoe BAREYRE Léane TOUMEYRAGUES Alice CANTIRON Ylianha ROBIN Louise CHAIN

ST CAPRAIS GYM BORDEAUX LA VAILLANTE DE LANGON A.S LE HAILLAN GYM JC LA TESTE LES BLEUS ST FERDINAND SPUC PESSAC

Elisa BOURSIER Maïa FAUGERE Eden FRICKER Alix BOY Naïma MOHAMED OTHMAN Rebecca DURAND

CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS LA VAILLANTE DE LANGON A.S LE HAILLAN GYM JC LA TESTE LES BLEUS ST FERDINAND SPUC PESSAC

Madeleine LAGARDE Daphne BRILLU MORELLON Thais LECHAT Romane TERRAL Mathilde JAMES

CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS SPUC PESSAC JC LA TESTE STE GYM GUYENNE SPUC PESSAC

Adele LASSEAUX Léonie RAME Eva SARMIENTO

SPUC PESSAC ES BLANQUEFORT GYM ES BRUGES

Les gymnastes doivent fournir LEUR MAGNESIE et leur élastoplaste en cas de blessure
L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION EN SALLE D'ECHAUFFEMENT
L'ECHAUFFEMENT SPECIFIQUE A L'AGRES S'EFFECTUERA JUSTE AVANT LE PASSAGE

Responsables des juges : Céline Franc

Médecin : Bruno Duvignau

Règlement Technique GAF 2021-2022 et brochure des programmes GAF

Le système de rentrée des notes se fera par ordinateur

Le contrôle des licences des Pass se feront avant l'échauffement

Compétition Départementale Individuel GAF - GAM - 22 et 23 Janvier 

2022 - LA TESTE

Plaine des Sports Gilbert Moga, Rue Gilbert Moga, 33260 La Teste-de-Buch - Entrée : 3€

Représentants de la FFG et Responsable de la compétition : Mr Stéphane Sassenhagen

Responsable Informatique : Mr Stéphane Altuna

DIMANCHE 23 JANVIER 2022

Jury 1

PALMARES - 12H05

Echauffement - 08H40

Categories: Federale A 12-13 ans GAF : 9h - 11h48

Pause - 11h48


