
GAF

Informations Générales

Règlementation
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L'US TALENCE GYM SPUC PESSAC AS ST MEDARD EN JALLES ASG VILLENAVE D'ORNON UNION SPORTIVE CENON GYM

Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Pauline MACHEFERT Lucile FRECHOU LAURA DUCHANGE Margaux PUYO LALANNE Salome AURIOL

Clara BENEUF Lili FALGON Berenice FERMON Maïa TORLOIS Amel ZAOUI

Romane ARCUSET Mila DAUCOURT DURU Emma SOLE BRUNAUD Laura VERGÉ LACROIX Elise DUBO

MANON CHABANIER Laure GODARD Louane VALLE Zoé PAILLOUX Jade DINANE SEYMOUR

Alyssa GUEHAIRA POINT Léna LATORRÉ

F21


SAUT

F22


BARRES ASYMÉTRIQUES

F23


POUTRE

F24


SOL

R2


REPOS

PAUILLAC GYM SPUC PESSAC CADG L'UNION ST BRUNO BORDEAUX STE GYM GUYENNE

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Lea DUCOU Soline DUCONGE Maya ACEBRON Penelope ROMEFORT Aya AMIK

Maelle HERRERA Leonie LAISNE Callie RODDE Elina SAINT JEAN Ambre ESCARAVAGE

Alicia MORNON Mila GERBEAU Molly TACHÉ Juliette PUJOL Louise GAUTHIER

Olivia TARIS Lara ZACHALSKY Emma Jennyfer DUJEANTIEU JOUBERT

Sara VALLIER Lola POUJADE

L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION EN SALLE D'ECHAUFFEMENT

L'ECHAUFFEMENT SPECIFIQUE A L'AGRES S'EFFECTUERA JUSTE AVANT LE PASSAGE (30'' par gymnaste) 

Médecin : Bruno Duvignau

Règlement Technique GAF 2021-2022 et brochure des programmes GAF
Le système de rentrée des notes se fera par ordinateur
Le contrôle des licences des Pass se feront avant l'échauffement
Les gymnastes doivent fournir LEUR MAGNESIE et leur élastoplaste en cas de blessure

Compétition Départementale Equipe Fédéral A GAF - 15 et 16 Janvier 2022 - ARCACHON

1 avenue Roland Dorgelès 33120 Arcachon - Entrée : 2€

Représentants de la FFG et Responsable de la compétition : Mr Stéphane Sassenhagen
Responsable Informatique : Mr Stéphane Altuna
Responsables des juges : Stéphanie Haurie

Categories: Régionale FEDERAL 10 ans et plus : 10h40 - 12h20

Repas - 12h20

DIMANCHE 16 JANVIER 2022

Jury 2 GAF

Echauffement - 08H40

Subdvision 1 : 09:00 - 10:40

Rotation 1
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RIVE DROITE GYMNASTIQUE CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS SPUC PESSAC LA VAILLANTE DE LANGON

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 3: Equipe 1:

Emma NICOT Marthe BUTORI Maelle CHAMBON Merine LAHAYE

Emilie PAPOUIN-PEYRAT Lauriane GARCIA Sidonie GREMILLON Zoe BAREYRE

Léa FETY Angelina LAGARDE Camille DUMAS Mathilde RéAUX

Charlotte JOURDAN Lou DUVERNEUIL Rachel HESLOT-LARANJEIRA Jane HAUSHALTER

LILOU DIDION Anna SENSEY Kaly THOUESNY
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A.S AMBARESIENNE GYM CADG SPUC PESSAC L'US TALENCE GYM

Equipe 1: Equipe 2: Equipe 4: Equipe 2:

Lili Rose DEMOULIN Saba GOMIS Camille ARNAUDIN ANAIS LAPEYRE

Marina GROUCHETSKY Cloe RODRIGUEZ Selen GALLENE ANGELIA KNOEPFFLER

Jade ORNEM Charlene PICART--MONTAGNER Lily MICHALON Lily GERAULT

Faustine LEGRAND Narjis FERHATNI Lucie DUVIGNAC

Emma MOHAMED-BERNADET

Categories: Régionale FEDERAL 10 ans et plus : 13h20 - 14h40

PALMARES - 17H25

Categories: Régionale FEDERAL 10 ans et plus : 14h40 - 16h20

Pause - 16h20


