PROJET EUROGYM 33

Comité Départemental

Gironde

Projet départemental : Identifier un référent Départemental Eurogym, le former, créer un

collectif départemental, et participer a I'Eurogym en 2026 (Séjour de 12 jours)

Saison 2021 - 2022 :

> Référent Départemental Eurogym : Valentine Nicot
> Equipe départementale sur ce projet : Stéphane Sassenhagen - Armelle Nicot -

Représentant des clubs identifiés

Saison 2022 - 2023 :

Mise en place d'une formation personnelle auprés de Colomiers et Poitiers pour palier a
I'annulation de la formation fédérale

Identifier les clubs intéressés et leurs référents
Mise en place d'une 3 journée découverte
Samedi 10 Décembre 2023
- Ouvert a tous
o Visionnage de vidéos Eurogym
o Création d'une choré d'ensemble
o Mise en place d'ateliers en rapport avec eurogym
Lieu : Gymnase Espace Henri Arnaud 1 Rue Jules Massenet, 33185 Le Haillan
Horaires : 14h - 18h
Publics concernés : Etre licencié a la FFG - dgés de 10 a 16 ans (2013 - 2007)

Cf : Fiche d'inscription en piece jointe

Mise en place de plusieurs Rencontres Eurogym ayant pour objectif :
De créer un collectif d'entrdineurs intéressés par ce projet

De créer une dynamique de groupe

D'aborder une pratique Eurogym a travers divers ateliers

Une journée par vacances et 3 journée entre chaque vacance



Saison 2023 - 2024 :

- Plusieurs Rencontres Eurogym : 1 journée par vacances et 3 journée entre chaque
vacance scolaire
o Objectifs:
» Créer un collectif d'entrdineurs intéressés par ce projet
» Créer une dynamique de groupe
* Aborder une pratique Eurogym a travers divers ateliers

- Regroupements : 2 journées sur chaque vacance et 1 journée entre chaque vacance
scolaire
o Objectifs :
» Confirmer le collectif d'entrdineurs intéressés par ce projet
» TIdentifier un collectif de Gymnastes
» Créer une dynamique de groupe
* Travailler et mettre en place une prestation Eurogym
* Présentation de la prestation lors de manifestations départementales,
régionales ou nationales

Autres saisons :

- Regroupements : Méme fonctionnement que la saison précédente
- Participation au Festigym

® Créer une ETD (Equipe Technique Départementale) Eurogym pour chercher des
financements

+ Actions départementales ou de clubs pour réduire le colt de chaque participant



