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Informations Générales

Règlementation

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

ARCACHON GYM CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS AS ILLACAISE ASG VILLENAVE D'ORNON S.A.MERIGNAC

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Andrea BOUCQ Lou DUVERNEUIL Elsa REQUEDA Manon SERAPHON Elaia BOUTEVIN

Isaure GRELOT Angelina LAGARDE Andréa CHARIOT Lola BALLOT Sladana FUSTER

Eva LACARRIERE Cassandre ORTEGA Josephine CONSTANT Margaux PUYO LALANNE Justine LEGRAS

Lea LACARRIERE Louna LE SAUCE Angele PECHEUR Maya DIALLO Dumas CAMILLE

Maïa TORLOIS Angelina RIGATO

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

L'US TALENCE GYM AS ILLACAISE AS ST MEDARD EN JALLES A.S LE HAILLAN GYM

Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1:

Dorine COUSIN Maylis BOUSCAU FAURE Emilie BARDEY Alice GATTI

Fanny MARTY Jade FABRE Juliana BARDON Lou-Ann JARIOD

Eléonore GERMAIN Ainhoa MARTIN Cloé DECOT Ilona MARTIN

LAUREENE FORGERON Flora PEYROUZET Camille MARLOT Lou RICHARD

ALEXIA MARTIN Salome VELAIN Cleo SERVAT

Categories: Federale A 14 ans et plus GAF : 9h - 10h40

DIMANCHE 15 JANVIER 2023

Plateau B

Categories: Federale A 14 ans et plus GAF : 10h40 - 12h

Pause

PALMARES - 12H20

Pause Repas

Compétition Départementale Equipe Fédéral A GAF - 14 et 15 Janvier 2023 - ARCACHON

1 avenue Roland Dorgelès 33120 Arcachon - Entrée : 3€

Représentants de la FFG et Responsable de la compétition : Mr Stéphane Sassenhagen

Responsable Informatique : Mr Stéphane Altuna

Responsables des juges : Céline FRANC - 06.70.84.29.26

Règlement Technique GAF 2022-2023, brochure des programmes GAF et Brochure Régionale GAF 2022/2023

Le système de rentrée des notes se fera par ordinateur

Le contrôle des licences  se fera avant l'échauffement

Les gymnastes doivent fournir leur élastoplaste en cas de blessure

L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION EN SALLE D'ECHAUFFEMENT

L'ECHAUFFEMENT SPECIFIQUE A L'AGRES S'EFFECTUERA JUSTE AVANT LE PASSAGE (3') 



SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

ARCACHON GYM L'UNION ST BRUNO BORDEAUX RIVE DROITE GYMNASTIQUE ES FRONSADAIS

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Fanny LAJOUMARD DE BELLABRE Juliette PUJOL Maëlys CORBEAU REYNAL Axelle LAFOURCADE

Alizia HAMO Lara ZACHALSKY Agathe MILHADE Eva MERCIER

Oceane ROESNER Hermance CROS lina DELECROIX Charline MOUY

Ninon GAYRAUD Adèle  LASSEAUX Anissa LAUGERE Anais DARTIGUELONGUE

Manon FREVOL Kellyah FABRE LADANE Nolwen SEGUES

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS PAUILLAC GYM SPUC PESSAC A.S AMBARESIENNE GYM JC LA TESTE

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Madeleine LAGARDE Celia BERTRAND Leane CESSIO Lyne BOSSUET LAPRADE Noa COLOMER

Rébecca CADIN Lea DUCOU Estelle NAMER Kayliah BARADAT Angélique CALUWAERTS

Suzanne LECLERCQ Sanoe GONZALEZ Lucie DUVIGNAC Lana BOURGOIN Maylis SCHIRA

Nina VERDIELL Elea GOULEE MALLET Alice NEBOUT Solene CHAPOUIL Eva GUILLAUME-HIRIGOYEN

Sara VALLIER Anna SENSEY Victoria LAPOUTGE

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

LES BLEUS ST FERDINAND AS ST MEDARD EN JALLES ASCPA PESSAC SPUC PESSAC STE GYM GUYENNE

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1:

Louane FELARD Maelys DANIEL Victoria AMBROSINO--REY Zoe AUTIER Célia BIRAC

Naïma MOHAMED OTHMAN Eléa GUILLEROT Juliane TIQUET--BETES Alexa BURNS Louise GAUTHIER

Lidya ROUX Maylis LABBé Pauline CHENU Soline DUCONGE Yaël FAGET

Paola TORRAO LOUISE MAYER Maëlys FRAISSE Elina BURGARD Romane TERRAL

Eloïse GRAPIN Agathe THOMAS Léane MOLOKPEKEAMA Romane PELE

Pause

Categories: Federale A 10 ans et plus GAF : 14h - 15h40

Categories: Federale A 10 ans et plus GAF : 17h30 - 19h10

Pause

PALMARES - 19H20

Categories: Federale A 10 ans et plus GAF : 15h40 - 17h20


