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Règlementation

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS ASG VILLENAVE D'ORNON ASCPA PESSAC A.S LE HAILLAN GYM JC LA TESTE

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Enneade BONNEAU Ninon GALLON Amélie MATHLOUTHI Milana SAVIGNY Lucile LUCAT

Chloe PLUCAIN Johanne GUIVARCH-QUESADA Pauline ROULLOT-SCHWAB Maëlys GRILLERE Océane LACHAUX

ANNABEL JAMES Léna MALLET Lola REGEON Capucine PIERRARD Leonie BERNES

Elisa MARTIN RIBEIRO Juliette BAUGIER Nina PINTO Alice CHAUVIN Zoe BOURBONNOIS

Léna MOUNICHY Eva TISSIER CHAMPAGNAC Zoéline CEI Amélie GAUVIN

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

LES BLEUS ST FERDINAND STE GYM GUYENNE AS ST MEDARD EN JALLES SPUC PESSAC ES BRUGES

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Imane MALEK Louise BOIS Romane ACOSTA Julia DAVID Garance BRUN

Emma RODRIGUES Salma GLAA Romane ARROUAYS Victoire DELVA Zara PARET

Alix VAN DER HORST Rachel DUBOURG Anaelle CHASSAGNE Gabrielle SCHEMBRI Marwa ZID

Eve MILLET Eloé THEVIN Alizee KLOPFENSTEIN Lilou DUCLOS Imany  COULIBALY

Shahina DOUZI Inès LALANDE Elisa LOUSTALET Jade GBARSSIN

Categories: Federale A 10-13 ans GAF : 9h - 10h30

SAMEDI 14 JANVIER 2023

Plateau B

Categories: Federale A 10-13 ans GAF : 10h30 - 12h

Pause

PALMARES - 12H10

Pause Repas

Compétition Départementale Equipe Fédéral A GAF - 14 et 15 Janvier 2023 - ARCACHON

1 avenue Roland Dorgelès 33120 Arcachon - Entrée : 3€

Représentants de la FFG et Responsable de la compétition : Mr Stéphane Sassenhagen

Responsable Informatique : Mr Stéphane Altuna

Responsables des juges : Céline FRANC - 06.70.84.29.26

Règlement Technique GAF 2022-2023, brochure des programmes GAF et Brochure Régionale GAF 2022/2023

Le système de rentrée des notes se fera par ordinateur

Le contrôle des licences  se fera avant l'échauffement

Les gymnastes doivent fournir leur élastoplaste en cas de blessure

L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION EN SALLE D'ECHAUFFEMENT

L'ECHAUFFEMENT SPECIFIQUE A L'AGRES S'EFFECTUERA JUSTE AVANT LE PASSAGE (3') 



SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES REPOS POUTRE SOL REPOS

ARCACHON GYM LES BLEUS ST FERDINAND UNION SPORTIVE CENON GYM A.S LE HAILLAN GYM S.A.MERIGNAC ES BRUGES

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Melisse SOUBIRAN Ines GUERRERO Agathe AUPY Maï-Lie ALLEGRE Mélisande LADENT LESUEUR Ellie DAVIER

Lou MURAT Eléanore LE MENY BOUTON Clea BRETON Lise DEVERGNIES Jade MONGENY Jade  DUPEYRON

Pauline DEFOSSE Louise MATRAT Nayla CHARCHAR Justine JARIOD Flora VITALIS Giulia FRANCERIES

Perla GODEMENT-FORNERI Ambre MILLET Clara MOINE Lise JOLY Zoé GODEFROIT Anna MARTIN SAINT LEON

Susie RUCHETON BAUR Lihana NARVION Olivia MARTIN Jeanne SERGENT

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

S.A.MERIGNAC L'US TALENCE GYM ASG VILLENAVE D'ORNON ASCPA PESSAC ST CAPRAIS GYM BORDEAUX

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

ROMY ALCHER Stella BAUM Eva MIAILHE Justine MANCIET Valentine BIOTTI-OUAHABI

Mariam FALL Céleste HERPIN Camille PIAZZA Judith POUBEAU Clémence BREDEL

Mahsabatool WAQIF PHOEBE SCALI Naëlle FOURCADE Florine CHARLES Jeanne EON

Diane LUDE Nayla GUENON Mathilde CHENU Camille GIRAUDET

CASSANDRE AUDIGER Léane GUEHENNEC Adeline THORENT

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

AS ILLACAISE AS ST MEDARD EN JALLES L'US TALENCE GYM A.S AMBARESIENNE GYM JC LA TESTE

Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1:

Thelma BAUER-BEYRAND Davina BAPTISTE--LINON Pauline MACHEFERT Lilou TAS Noémie EPICRATE

Athéna FAYE Charlotte JOUBERT MORGANE PREVOST Laura PAIN Célia FAUCON

Amandine MANZATO Toscane BARDOUL ANAIS LAPEYRE Zoe GARDNER Chloé POTARD-LESCOP

Lea THURET-ANSIAUX Oceane QUENTIN Clara BENEUF Louna MAUSSION Gwendoleen GOUX

Luna POULINEAU Carla MARQUES

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS SOCIETE MIOSSAISE STE GYM GUYENNE AS ST MEDARD EN JALLES A.S AMBARESIENNE GYM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Lauriane GARCIA Chloe LEMARQUIER Manon THIBAL MAZIAT Belina COSTEDOAT Charlene CROUZEILLES BAPTISTA

Marthe BUTORI Alice BOUTIER Emma Jennyfer DUJEANTIEU JOUBERT Elina JASSOUD Béatrice MUNARRIZ

LILOU DIDION Lea GABOULAUD Ambre ESCARAVAGE Astrid MAZELLIER Lana MARTINEZ

Kendra HOUAMEL Lilou LEJEUNE Anah DU BOIS DE MAQUILLE HELOISE RAPHAEL Emmanuelle AUDINETTE

Noemie MORIN Clara FOURNIE Alice THIBAUD Marie-louisa BARBE

Categories: Federale Regionale 10-11 ans GAF : 15h30 - 17h10

Pause

Categories: Federale A 10-11 ans GAF : 13h30 - 15h30

Categories: Federale Regionale 14 ans et plus GAF : 19h10 - 20h50

Pause

PALMARES - 21H10

Categories: Federale Regionale 14 ans et plus GAF : 17h30 - 19h10


