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Réglementation

Réglement Technique GAF 2022-2023, brochure des programmes GAF et Brochure Régionale GAF 2022/2023

Le systéme de rentrée des notes se fera par ordinateur

Le contréle des licences se fera avant |'échauffement

Les gymnastes doivent fournir leur élastoplaste en cas de blessure

L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION EN SALLE D'ECHAUFFEMENT
L'ECHAUFFEMENT SPECIFIQUE A L'AGRES S'EFFECTUERA JUSTE AVANT LE PASSAGE

DIMANCHE 22 JANVIER 2023

Plateau B

Categories: Federale A 10-11 ans GAF,Federale A 12-13 ans GAF : 9h - 11h05

Federale A 10-11 ans GAF
Adeline THORENT
ST CAPRAIS GYM BORDEAUX

Federale A 12-13 ans GAF
Carla FASCIO
LES BLEUS ST FERDINAND

Federale A 10-11 ans GAF
ANNABEL JAMES
CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS

Federale A 10-11 ans GAF
Lina OBERON
ES BLANQUEFORT GYM

Federale A 10-11 ans GAF
Elisa LOUSTALET
SPUC PESSAC

Federale A 12-13 ans GAF
Sofia MOULAI
ST CAPRAIS GYM BORDEAUX

Federale A 12-13 ans GAF
Lilou SALLAND
LES BLEUS ST FERDINAND

Federale A 10-11 ans GAF
Enneade BONNEAU
CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS

Federale A 12-13 ans GAF
Polly HUGUET
ES BLANQUEFORT GYM

Federale A 12-13 ans GAF
Lilou DUCLOS
SPUC PESSAC

Federale A 10-11 ans GAF
Jeanne EON
ST CAPRAIS GYM BORDEAUX

Federale A 12-13 ans GAF
Clarisse MARCHESSEAU
LES BLEUS ST FERDINAND

Federale A 10-11 ans GAF
Elisa MARTIN RIBEIRO
CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS

Federale A 12-13 ans GAF
Andréane VERNE
ES BLANQUEFORT GYM

Federale A 10-11 ans GAF
Julia DAVID
SPUC PESSAC

Federale A 12-13 ans GAF
Mélissa DUSOEWOIR
ST CAPRAIS GYM BORDEAUX

Federale A 12-13 ans GAF
Alizee KLOPFENSTEIN
AS ST MEDARD EN JALLES

Federale A 12-13 ans GAF
Charlyne GALISSAIRE
SOCIETE MIOSSAISE

Federale A 10-11 ans GAF
Lisie BOSSELLI
ES BLANQUEFORT GYM

Federale A 12-13 ans GAF
Victoire DELVA
SPUC PESSAC

Federale A 10-11 ans GAF
Clémence BREDEL
ST CAPRAIS GYM BORDEAUX

Federale A 10-11 ans GAF
Anaelle CHASSAGNE
AS ST MEDARD EN JALLES

Federale A 12-13 ans GAF
Clémence LIEGEY
SOCIETE MIOSSAISE

Federale A 10-11 ans GAF
Anna MARTIN SAINT LEON
ES BRUGES

Federale A 12-13 ans GAF
Gabrielle SCHEMBRI
SPUC PESSAC

Federale A 12-13 ans GAF
Apolline FUSEAU
ST CAPRAIS GYM BORDEAUX

Federale A 12-13 ans GAF
Romane ACOSTA
AS ST MEDARD EN JALLES

Federale A 12-13 ans GAF
Eva LEPINAY
SOCIETE MIOSSAISE

Federale A 10-11 ans GAF
Imany COULIBALY
ES BRUGES

Federale A 12-13 ans GAF
Kellyah FABRE LADANE
RIVE DROITE GYMNASTIQUE




Categories: Federale A 10-11 ans GAF,Federale A 12-13 ans GAF : 11h05 - 13h10

Federale A 10-11 ans GAF
Rachel DUBOURG
STE GYM GUYENNE

Federale A 12-13 ans GAF
Adéle LASSEAUX
L'UNION ST BRUNO BORDEAUX

Federale A 12-13 ans GAF
Nattie CROCI
CADG

Federale A 10-11 ans GAF
Léna MALLET
ASG VILLENAVE D'ORNON

Federale A 12-13 ans GAF
Océane LACHAUX
JC LATESTE

Federale A 12-13 ans GAF
Inés LALANDE
STE GYM GUYENNE

Federale A 12-13 ans GAF
Camille LACOMBE GOUBERT
L'UNION ST BRUNO BORDEAUX

Federale A 12-13 ans GAF
Melissa LAHAYE
CADG

Federale A 10-11 ans GAF
Camille PIAZZA
ASG VILLENAVE D'ORNON

Federale A 10-11 ans GAF
Zoe BOURBONNOIS
JC LATESTE

Federale A 10-11 ans GAF
Eloé THEVIN
STE GYM GUYENNE

Federale A 12-13 ans GAF
Zoé NEVES
L'UNION ST BRUNO BORDEAUX

Federale A 10-11 ans GAF
Lilou MOULART
CADG

Federale A 10-11 ans GAF
Eva MIAILHE
ASG VILLENAVE D'ORNON

Federale A 12-13 ans GAF
Léna MOUNICHY
CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS

Federale A 10-11 ans GAF
Chana QUARESMA FERREIRA
STE GYM GUYENNE

Federale A 12-13 ans GAF
Margot HERBES
ST CAPRAIS GYM BORDEAUX

Federale A 12-13 ans GAF
Lana BOURGOIN
A.S AMBARESIENNE GYM

Federale A 10-11 ans GAF
Naélle FOURCADE
ASG VILLENAVE D'ORNON

Federale A 12-13 ans GAF
Chloe PLUCAIN
CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS

Federale A 12-13 ans GAF
Emma HUBARD
STE GYM GUYENNE

Federale A 10-11 ans GAF
Camille GIRAUDET
ST CAPRAIS GYM BORDEAUX

Federale A 12-13 ans GAF
Crystal-Rose DECHEPY
A.S AMBARESIENNE GYM

Federale A 10-11 ans GAF
Eva TISSIER CHAMPAGNAC
ASG VILLENAVE D'ORNON

Federale A 12-13 ans GAF
Romane POUGET
CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS

Federale A 10-11 ans GAF
Louise BOIS
STE GYM GUYENNE

Federale A 10-11 ans GAF
Valentine BIOTTI-OUAHABI
ST CAPRAIS GYM BORDEAUX

Federale A 12-13 ans GAF
Emma BENALLAL
A.S AMBARESIENNE GYM

Federale A 12-13 ans GAF
Ninon GALLON
ASG VILLENAVE D'ORNON

Federale A 12-13 ans GAF
Rébecca CADIN
CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS

Categories: Federale A 10-11 ans GAF,Federale A 12-13 ans GAF : 14h30 - 16h35

Federale A 10-11 ans GAF
Mélisande LADENT LESUEUR

Federale A 10-11 ans GAF
Eve MILLET

Federale A 12-13 ans GAF
Johanne GUIVARCH-QUESADA

Federale A 10-11 ans GAF
Pauline DEFOSSE

Federale A 12-13 ans GAF
Alina SHAUTSOU

S.A.MERIGNAC LES BLEUS ST FERDINAND ASG VILLENAVE D'ORNON ARCACHON GYM UNION SPORTIVE CENON GYM
Federale A 10-11 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF

Olivia MARTIN Emma RODRIGUES Amaia PERARNAUD Sienna OLIVER ARQUIER Susie RUCHETON BAUR

S.A.MERIGNAC LES BLEUS ST FERDINAND ASG VILLENAVE D'ORNON ARCACHON GYM UNION SPORTIVE CENON GYM
Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF

Zoé GODEFROIT Imane MALEK Noélie GODELIEZ Perla GODEMENT-FORNERI Agathe AUPY

S.A.MERIGNAC LES BLEUS ST FERDINAND ASG VILLENAVE D'ORNON ARCACHON GYM UNION SPORTIVE CENON GYM
Federale A 10-11 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF

Clémence COUSTEL Lilou TETE Juliette BAUGIER Lou MURAT Clara MOINE

S.A.MERIGNAC LES BLEUS ST FERDINAND ASG VILLENAVE D'ORNON ARCACHON GYM UNION SPORTIVE CENON GYM
Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF

Flora VITALIS Alix VAN DER HORST Jade DUPEYRON Celia FONT RICHARD Nayla CHARCHAR

S.A.MERIGNAC LES BLEUS ST FERDINAND ES BRUGES ARCACHON GYM UNION SPORTIVE CENON GYM
Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF

Jade MONGENY Salma GLAA Giulia FRANCERIES Leonie BERNES Clea BRETON

S.A.MERIGNAC STE GYM GUYENNE ES BRUGES JC LATESTE UNION SPORTIVE CENON GYM
Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF

Margaux LEGROS Louise GAUTHIER Jeanne SERGENT Lucile LUCAT

AS ILLACAISE STE GYM GUYENNE ES BRUGES JC LATESTE

PALMARES - 16:55




