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Règlementation

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

ES BRUGES LA VAILLANTE DE LANGON JC LA TESTE CADG S.A.MERIGNAC

Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Samantha BROCHARD Merine LAHAYE Manon PELTIER Leana COELHO GONCALVES Elina CANAUD

Camille GROSDHOMME Aïnhoa PENZ Coralie ORMIÈRES Blanche MAILLET Alexia MALBEC

Eva SARMIENTO Maïa FAUGERE CHARLOTTE ANGO Alice MAILLET Harmony BART

Cindy FERNANDES SARAH HAINAUT Elisa LABORDE Valentine VERGES Marion ARA

Romane ARSIGNY Lou STEFAN Alicia MORNON

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

SPUC PESSAC LA VAILLANTE DE LANGON CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS ASG VILLENAVE D'ORNON UNION SPORTIVE CENON GYM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Salome DON SAHIN Luna EMANUELLI Louise CHAIN Eleonore COUFFE Orlane LAMARCHE

Tessa JACQUES Juliette BARTHET Inês GONCALVES DE BARROS Louane LE RENARD Elea MOURAIN

Anouck TEULET Chiara GETTONI Elisa BOURSIER Elyjah G'BAMY Youna VISONNEAU

SAMEDI 4 FEVRIER 2023

Plateau GAF

Echauffement - 08h30

Categories: Regionale 10 ans et plus GAF : 8h50 - 10h55

Categories: Regionale 10 ans et plus GAF : 10h55 - 13h

Compétition Départementale Individuel GAF - GAM - 4 et 5 Février 2023 - LA 

TESTE

Plaine des Sports Gilbert Moga, Rue Gilbert Moga, 33260 La Teste-de-Buch - Entrée : 3€

Représentants de la FFG et Responsable de la compétition : Mr Stéphane Sassenhagen

Responsable Informatique : Mr Stéphane Altuna

Les gymnastes doivent fournir leur élastoplaste en cas de blessure

L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION EN SALLE D'ECHAUFFEMENT

L'ECHAUFFEMENT SPECIFIQUE A L'AGRES S'EFFECTUERA JUSTE AVANT LE PASSAGE

Responsables des juges : Alice LABARTHE - 06.74.22.02.41

Médecin : 

Règlement Technique GAF 2022-2023, brochure des programmes GAF et Brochure Régionale GAF 2022/2023

Le système de rentrée des notes se fera par ordinateur

Le contrôle des licences se fera avant l'échauffement



Jade MONG-HY Nina POUJADE MATHILDE JAMES Elyne CHRETIEN Maellyss BALAIN

Leane SCURO Thélia RIVA Meline SERRET

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS ES BRUGES L'US TALENCE GYM SPUC PESSAC JC LA TESTE

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Ana sofia GONCALVES DE BARROS Jessy RODRIGUES FRANGO Lhara JACQUIN Liz HUGUET Chloé JURADO

Leana BOURSIER Lana RODRIGUES FRANGO Lola RODRIGUES Capucine METHERAUD Lou COCHET

Sophie LUCAS Clara VALES MATHILDE DAMIANS Judith SIMON Lauren UHLMANN

Elisa DE LUCA Mary GRAND Fiona BIJAYE Marie CLAPSON Ainhoa GATUINGT-FABRE

Gabrielle PIGEON-LEROUGE EMMA DESURMONT Margaux VALLEE

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

L'US TALENCE GYM LES BLEUS ST FERDINAND RIVE DROITE GYMNASTIQUE S.A.MERIGNAC A.S LE HAILLAN GYM

Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Jeanne HERPIN Naomi CERDEIRA Charlotte MAURIN Julie VARICHON Léa CHARRIER

LOANE LENTIEZ Eyma KINAST Lison MAURIN Emma THAREL Estelle MAUVAIS

Astrid LUQUET-UNANUE Adeya MOHAMED OTHMAN Violette MAURIN MANON BOISSARD Louane TO

Lili-rose DELBOUIS Samia BOUACHERA Emma DI LEONARDO Philomèna LEPY Emma VACCA

Marie LARCHER Ynes louise KINAST Candice AUBOUIN Jade TO

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES REPOS POUTRE SOL

Nationale 10-11 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 10-13 ans GAF TEST

ASCPA PESSAC S.A.MERIGNAC A.S LE HAILLAN GYM S.A.MERIGNAC JC LA TESTE

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: DN

Johanne ALBERT LUCIE BOISSARD Léane TOUMEYRAGUES Lou GONZALEZ

Charlie MONTAUBAN Inaya CAILLOUX Ambre SERVAT Maria JVANIA

Alana DUCOS Maiana PRAT Eden FRICKER Aurore SARRAILH

Jisselia CRUZ PEREZ BAPTISTE Bérénice THOMAS Maélie DUFOURQUET Emma QUENTIN

Sasha GUERIN--MARIE Lyssandra COMMIN ELOANE CLEMENT

PALMARES - 13H30

Categories: Nationale 10 ans et plus GAF : 15h - 17h05

Categories: Nationale 10-11 ans GAF,Nationale 12-15 ans GAF,Nationale 10-13 ans GAF : 19h40 - 22h10

PALMARES - 22H30

Categories: Nationale 10 ans et plus GAF : 17h05 - 19h10


